
L'h�atite B

Écrit par Percherie - Mis à jour Samedi, 16 Octobre 2010 12:03

<h2>�id�iologie</h2>  <p>Pr�ence du virus dans tous les liquides biologiques y compris la
salive. (la transmission salivaire est donc possible bien que <strong>non prouv�</strong> �ce
jour).</p>  <p>Mode de contamination :</p>  <ul>  <li>Par voie sexuelle (mode principal dans
nos r�ions). Le risque de contamination est estim�entre 30% et 80% �comparer aux 0.1%
�10% pour le VIH.</li>  <li>Par voie sanguine (d'autant plus important que l'end�icit�locale est
�ev�). Le risque de contamination est de 30% �comparer aux 3% du VHC (soit 10 fois plus) et
aux 0,3% du VIH (soit 100 fois plus).<br /> <strong>Ceci peut se voir �l'occasion :</strong>  
<ul>  <li>de soins m�icaux avec du mat�iel non st�ile,</li>  <li>de blessures avec un objet
souill�</li>  <li>en r�le g��ale de contact entre un sang infect�et une peau ab�� ou une
muqueuse.</li>  </ul>  </li>  <li>Par voie materno-foetale lorsque la future maman est porteuse
chronique du virus.</li>  </ul>  <h2>Manifestation clinique</h2>  <p>L'incubation est de 6
semaines �6 mois avec une moyenne de 3 mois.</p>  <p>La contagiosit�maximale se situe
entre le premier et le troisi�e mois d'incubation. Elle dure tant que le virus est pr�ent dans
l'organisme. Dans 50 �90% le virus de l'h�atite B gu�it spontan�ent (formes
asymptomatiques).</p>  <p>Le risque d'h�atite fulminante est estim��1/1000 des formes
symptomatiques avec d�� dans plus de 85% des cas.</p>  <p>De toute fa�n, quel que soit
l'aspect clinique initial :</p>  <ul>  <li>10% de non-gu�ison et donc de passage �la
chronicit�avec <strong>persistance</strong> de la contagiosit�du porteur.</li>  <li>70% de
ces porteurs chroniques d�elopperont une cirrhose sur laquelle peut se greffer un cancer du
foie.</li>  </ul>  <h2>Extension g�graphique</h2>  <p style="text-align: center;"><a
class="jcebox" title="R�artition g�graphique du risque de contamination par l'h�atite B"
href="images/phocagallery/cartes/maladies/thumbs/phoca_thumb_l_hepatite-b.png"><img
alt="R�artition g�graphique du risque de contamination de l'h�atite B"
src="images/stories/cartes/maladies/hepatite-b.png" height="227" width="490" /></a></p>  
L�ende : <span class="niv2">?</span> Risque important  <span class="niv3">?</span>
Risque de moyenne importance  <span class="niv4">?</span> Risque faible    <p>Pays
travers�o� le risque est haut :</p>  <ul>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=51&Itemid=84">Cambodge</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=54&Itemid=86">Chine</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=56&Itemid=80">G�rgie</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=61&Itemid=96">Kirghizistan</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=62&Itemid=88">Laos</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=91">Myanmar</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=97">Ouzb�istan</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=76&Itemid=99">Tadjikistan</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=77&Itemid=93">Tha�ande</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=78&Itemid=100">Turkm�istan</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=81&Itemid=94">Vi�
Nam</a></li>  </ul>  <ul>  </ul>  <p>Pays travers�o� le risque est mod��:</p>  <ul>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=50&Itemid=83">Bangladesh</a></li> 
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<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=51&Itemid=84">Bhoutan</a></li>
 <li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=58&Itemid=87">Inde</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=59&Itemid=81">Iran</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=60:kazakhstan&catid=38:asie&Itemid=9
5">Kazakhstan</a></li>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=63%3Amacedoine&option=com_
content&Itemid=54">Mac�oine</a></li>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=71:pakistan&catid=38:asie&Itemid=98">
Pakistan</a></li>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=74&Itemid=72">Serbie</a></li>  </ul> 
<p>Pays travers� o� le risque est faible :</p>  <ul>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=48%3Aalbanie&option=com_con
tent&Itemid=54">Albanie</a></li>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=55%3Acroatie&option=com_cont
ent&Itemid=54">Croatie</a></li>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=57%3Agrece&option=com_cont
ent&Itemid=54">Gr�e</a></li>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=45%3Aitalie&option=com_conte
nt&Itemid=54">Italie</a></li>  <li><a
href="index.php?view=article&catid=34%3Aeurope-du-sud&id=75%3Aslovenie&option=com_co
ntent&Itemid=54">Slov�ie</a></li>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=79&Itemid=82">Turquie</a></li>  </ul> 
<ul>  </ul>  <h2>Vaccination</h2>  <h3>Sch�a habituel de vaccination</h3> 
<p>Primo-vaccination avec 2 injections �1 mois d'intervalle et rappel �6 mois. Il n'est pas utile
de faire de rappels ult�ieurs syst�atiques. La protection n'est acquise qu'�la troisi�e
injection.<br /> Cependant pour les "groupes" �risques (professionnels de sant� pompiers,
�oueurs, c�ibataires, insuffisants r�aux, toxicomanes, entourage d'un sujet infect�par le virus
de l'h�atite B, <strong>voyageurs ou expatri�</strong>) l'attitude doit �re modul� en fonction
de l'�e de la primo-vaccination :</p>  <ul>  <li>Primo-vaccination avant 25 ans : aucun rappel
�pr�oir.</li>  <li>Primo-vaccination apr� 25 ans :       <ul>  <li>Faire 1 injection de rappel.</li> 
<li>Contr�e s�ologique 1 �2 mois plus tard. Pas de rappel si le taux est protecteur, sinon
rappel �entuel sans d�asser 6 injections au total.</li>  </ul>  </li>  </ul>  <h3>Les
risques</h3>  <p>Quelques cas de maladies neurologiques d�y�inisantes au d�ours de la
vaccination on ��rapport�.<br /> A ce jour, aucune preuve scientifique n'�ablit la
causalit�directe entre la vaccination et les probl�es neurologiques.</p>  <h3>Les
contre-indications</h3>  <ul>  <li>Infections f�riles s��es</li>  <li>Hypersensibilit��l'un des
constituants du vaccin ou apparu apr� une injection du vaccin le vaccin.</li>  </ul> 
<h3>Pr�autions d'emploi</h3>  <p>Chez les patients atteints de scl�ose en plaque ou ayant
des ant��ents familiaux de scl�ose en plaque.</p>  <h3>Effets ind�irables</h3>  <ul> 
<li>R�ctions locales : douleur transitoire, �yth�e, induration, nodule persistant.</li> 
<li>R�ctions g��ales :       <ul>  <li>Fatigue, fi�re, malaise, arthralgie, myalgie.</li> 
<li>Vertiges, c�hal�s, paresth�ies.</li>  <li>Augmentation transitoire des transaminases.</li> 
<li>Eruption, prurit, urticaire.</li>  </ul>  </li>  <li>Tr� rarement :       <ul>  <li>R�ction
allergique (anphylaxie, bronchospasme, etc.).</li>  <li>Syncope, hypotension.</li> 
<li>Neuropathie p�iph�ique, n�rite optique, pouss� de scl�ose en plaque sans lien de
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causalit��abli.</li>  </ul>  </li>  </ul>  <h3>Les vaccins</h3>  <ul>  <li>Genhevac�, Engerix�,
Twinrix� (associe h�atite A et B).</li>  <li>Conservation entre +2�C et +8�C.</li>  </ul> 
<h2>Ressources</h2>  <ul>  <li><a title="Fiche d�aill� du CIMED sur les maladies du pays"
href="http://www.cimed.org/index.php/cimed_fr/Questions-de-sante/Autres-maladies-infectieuse
s/L-hepatite-B" class="lien_ext">Comit�d�Informations M�icales</a>, l'information des
voyageurs et des expatri�.</li>  <li><a title="Article de la maladie sur le Wikip�ia"
href="http://fr.wikipedia.org/wiki/H�atite_virale#Virus_de_l.27h.C3.A9patite_B"
class="lien_ext">Wikip�ia</a>, l'encyclop�ie libre et gratuite.</li>  </ul>  
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