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<h2>�id�iologie</h2>  <p>Maladie virale, la transmission est salivaire au cours :</p>  <ul> 
<li>d'une morsure,</li>  <li>d'un l�hage sur peau ab��. Le virus ne traverse pas la peau
saine.</li>  </ul>  <p>Tout animal �sang chaud est susceptible de servir de r�ervoir:</p>  <ul> 
<li>chien responsable de la "rage des rues".</li>  <li>chat, singe, chauve-souris, bovins,
chevaux, etc.</li>  </ul>  <h2>Manifestation clinique</h2>  <p>La latence est importante avant
le d�ut des signes permettant la mise en route, <strong>d� la contagion</strong>, d'une
vaccination curative efficace (Incubation de 20 �90 jours).</p>  <p>La p�iode d'incubation est
le plus souvent de trois �douze semaines mais peut atteindre deux ans. <strong>Aucun cas de
gu�ison spontan�</strong> une fois la maladie d�lar�.</p>  <p>Chez l'animal, les sympt�es
d�endent de l'esp�e concern�. Typiquement, on observe une ataxie g��alis�, de
l'hyperesth�ie, des douleurs cervicales, une hypersalivation marqu� et parfois des convulsions
des muscles faciaux (en particuliers des mass�ers). Dans le cas des carnivores, un
comportement anormalement agressif peut �re observ�mais n'est pas syst�atique. Dans ce
cas l'animal cherche �mordre tout objet se situant �proximit�de sa t�e, et ne l�he pas prise
apr� morsure. L'aboiement d'un chien enrag�est sp�ifique, bitonal (on n'oublie pas un tel
aboiement lorsque on l'a entendu...).</p>  <p>Chez l'homme des troubles des fonctions
c��rales sup�ieures, anxi�� confusion, agitation, jusqu'�atteindre le delirium, les troubles du
comportement, les <a title="Hallucination" href="http://fr.wikipedia.org/wiki/Hallucination"
class="lien_ext">hallucinations</a> et les <a title="Insomnie"
href="http://fr.wikipedia.org/wiki/Insomnie" class="lien_ext">insomnies</a>. La production de
grande quantit�de salive et de larmes avec difficult�de d�lutition sont typiques des phases
avanc�s. Sp�ifiquement chez l'homme se d�eloppe �alement en fin d'�olution une
hydrophobie : la vue de liquide provoque une peur non raisonnable, alors que le contact
entra�e des sensations de br�lures insoutenables.</p>  <p>La mort, in�itable, survient de
deux �dix jours apr� les premiers sympt�es.</p>  <h2>Extension g�graphique</h2>  <p
style="text-align: center;"><a class="jcebox" title="R�artition g�graphique de la rage"
href="images/phocagallery/cartes/maladies/thumbs/phoca_thumb_l_rage.png"><img
alt="R�artition g�graphique du risque de contamination de la rage"
src="images/stories/cartes/maladies/rage.png" border="0" height="227" width="490" /></a></p>
  L�ende : <span class="niv2">?</span> zones de forte end�ie <span class="niv3">?</span>
zones de faible end�ie <span class="niv6">?</span> zones d'abscence d'end�ie <span
class="niv7">?</span> abscences de donn�s   <p>Pays travers� o� le risque est �ev�:</p> 
<ul>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=49:azerbaidjan&catid=36:caucase&Itemi
d=79">Azerba�jan</a></li>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=50&Itemid=83">Bangladesh</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=51&Itemid=84">Bhoutan</a></li>
 <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=51&Itemid=84">Cambodge</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=54&Itemid=86">Chine</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=56&Itemid=80">G�rgie</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=58&Itemid=87">Inde</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=59&Itemid=81">Iran</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=61&Itemid=96">Kirghizistan</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=62&Itemid=88">Laos</a></li> 
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<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=68&Itemid=91">Myanmar</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=70&Itemid=97">Ouzb�istan</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=71:pakistan&catid=38:asie&Itemid=98">
Pakistan</a></li>  <li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=76&Itemid=99">Tadjikistan</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=77&Itemid=93">Tha�ande</a></li> 
<li><a
href="index.php?option=com_content&view=article&id=78&Itemid=100">Turkm�istan</a></li> 
<li><a href="index.php?option=com_content&view=article&id=81&Itemid=94">Vi�
Nam</a></li>  </ul>  <ul>  </ul>  <h2>Pr�ention et vaccination</h2>  <p><strong>Tout animal
est suspect</strong> y compris les animaux domestiques donc <strong>�iter</strong> tout
contact avec des animaux inconnus. Ne pas oublier de vacciner ses animaux domestiques et
d'avoir un carnet de vaccinations �jour.</p>  <h3>Vaccination pr�entive</h3>  <p>Trois
injections �J+0, J+7, J+21 ou J+28. Rappel �1 an puis tous les 5 ans. A privil�ier en cas de
d�art �risque ou prolong�</p>  <ul>  <li>R�ctions locales et b�ignes : douleur, �yth�e,
oed�e, prurit, induration locale.</li>  <li>R�ctions g��ales : fi�re mod��, frissons, malaise,
asth�ie, c�hal�s, vertiges, douleurs musculaires et articulaires, troubles gastro-intestinaux,
naus�s, douleurs abdominales.</li>  <li>Exceptionnelles r�ctions allergiques.</li>  </ul> 
<h3>Pr�autions d'emploi</h3>  <p>Prudence chez les sujets pr�entant une
<strong>allergie</strong> connue �la n�mycine.</p>  <h3>Contre-indications</h3>  <ul> 
<li><strong>Aucune</strong> pour la vaccination <strong>curative</strong> compte tenu de
l'�olution fatale de la maladie.</li>  <li>Pour la vaccination pr�entive des sujets �haut risque,
toujours �aluer le risque et il vaut mieux diff�er la vaccination en cas d'affection f�rile �olutive
et en cas de grossesse.</li>  </ul>  <p>La vaccination "pr�entive"<strong> ne dispense
pas</strong> d'une vaccination "curative" en cas d'exposition (2 injections de rappel �J+0 et
J+3).</p>  <h2>Traitement</h2>  <p>En cas de contagion ou <strong>au moindre
doute</strong> :</p>  <ul>  <li>D�infection locale au savon, puis avec un antiseptique.
Pansement �plat. Diff�er toute suture si un doute existe.</li>  <li>V�ifier la vaccination
antit�anique.</li>  <li>Entreprendre la vaccination curative :      <ul>  <li>5 injections en 1 mois
(J+0, J+3, J+7, J+14, J+30) avec rappel �90 jours en l'absence de vaccination ant�ieure.</li> 
<li>1 �3 injections si vaccination ant�ieure datant de moins de 3 mois.</li>  <li>Les
immunoglobulines sp�ifiques ne sont justifi�s qu'apr� exposition lorsqu'on redoute une
incubation br�e (morsure grave de la face, des mains ou de territoires tr� innerv�,
contamination de cat�orie III selon l'OMS. L'injection doit se faire en m�e temps que les
premi�es doses vaccinales curatrices et au plus tard avant le septi�e jour. (cf. guide des
vaccinations 1999).</li>  </ul>  </li>  </ul>  <h2>Ressources</h2>  <ul>  <li><a title="Fiche
d�aill� du CIMED sur les maladies du pays"
href="http://www.cimed.org/index.php/cimed_fr/Questions-de-sante/Autres-maladies-infectieuse
s/La-Rage" class="lien_ext">Comit�d�Informations M�icales</a>, l'information des voyageurs
et des expatri�.</li>  <li><a title="Article de la maladie sur le Wikip�ia"
href="http://fr.wikipedia.org/wiki/Rage" class="lien_ext">Wikip�ia</a>, l'encyclop�ie libre et
gratuite.</li>  <li><a title="Fiche d�aill� du CHU de Rouen sur les maladies du pays"
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href="http://www3.chu-rouen.fr/Internet/services/sante_voyages/pathologies/rage/"
class="lien_ext">CHU de Rouen</a>, conseils de sant�pour toutes les personnes se rendant
�l'�ranger.</li>  </ul>  
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